
MENUS DES CRECHES Toutes nos Purées , Potages, compotes et flans sont faits Maison Semaine n° 49 - du 4 au 8 Décembre 2017

6/12 mois 12 / 18 mois  + 18 mois

Salade de Bettrave
Œuf Florentine Œuf Florentine Œuf Florentine

( œuf dur, épinard et bechamel) ( œuf dur, épinard et bechamel) ( œuf dur, épinard et bechamel) 
Compote de Pomme  Maison Compote de Pomme  Maison Compote de Pomme  Maison

Texture Mixé Texture Haché Texture en Morceaux

Fromage - Carré frais
Pain

Potage de Légumes ( Pomme de terre & Potiron)

Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson
Purée de Potiron - Carotte Purée de Potiron - Carotte Coquillettes aux petits legumes * 

Compote Pomme - Coing  et vanille Compote Pomme - Coing  et vanille Fruits frais de saison
(* Carotte, Navet, oignon)

Texture Mixé Texture Haché Texture en Morceaux

Fromage - Type Kiri
Pain

Salade d'autonme ( Pomme de terrre, champignon, oignon)

Steack haché Steack haché Steack haché
Purée Choux Fleurs et pomme de terre Flan de choux fleur ( a base d'œuf) Flan de choux fleur ( a base d'œuf)

Compote Pomme Coing Compote Pomme Banane Compote Pomme Banane

Texture Mixé Texture Haché Texture en Morceaux

Fromage - Vache qui rit
Pain

Concombre à la vinaigrette
Sauté de porc Sauté de porc Sauté de porc

Purée de Pomme de terre et Panais Purée de Pomme de terre et Panais Panais et Pomme de terre Sautées
Compote Pomme - Poire Compote Pomme - Poire Fruits frais de saison

Texture Mixé Texture Haché Texture en Morceaux

Fromage blanc au sucre
Pain

Mousse de Canard
Filet de poisson Filet de poisson Filet de poisson 

Purée "facon tajine"* Purée "facon tajine"* Semoule et petits legumes Tajine
Compote Pomme - Banane Compote Pomme - Orange Compote Pomme - Orange

* Oignon, tomate, carotte,  petits pois et filet d'huile * Oignon, tomate, carotte,  petits pois et filet d'huile

Texture Mixé Texture Haché Texture en Morceaux

Fromage - Tartare Nature
Pain

Vous repérer grâce aux pictogrammes
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Toutes nos purées de fruits 
 sont réalisées à partir de 
pommes provenant d'Asques 

Chaque jour un élément du 
repas est issu de l'agriculture 
biologique 

Toutes nos recettes sont 
élaborées  
sur notre cuisine par le Chef  
et son équipe 


